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Организация образовательной деятельности на 2024-2025 учебный год 

 

 

Группа 
День недели  

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Итого 

1 (раннего возраста) 

9.20-9.30 Познавательно-

исследователская  

деятельность (окр.мир)  

15.50-16.00  Музыкальная 

деятельность 

 

 

9.20-9.30  

Коммуникативная 

 Деятельность/ Чтение 

худож. лит-ры 

16.20-16.30  Двигательная 

деятельность 

 

9.20-9.30 Изобразительная 

деятельность (Р) 

   

 

15.50-16.00  Музыкальная 

деятельность 

 

9.20-9.30 Познавательно-

исследователская  

деятельность 

(ФЭМП)/Конструирование) 

16.20-16.30  Двигательная 

деятельность 

9.20-9.30   

Изобразительная 

деятельность (А/Л) 

16.20-16.30  Двигательная 

деятельность 

 

 

10 

ч/нед 

2 (1-я младшая) 

9.20-9.30 Познавательно-

исследователская  

деятельность (окр.мир) 
16.20-16.30  Двигательная 

деятельность 

 

 

9.20-9.30 

Коммуникативная 

 Деятельность/ Чтение 

худож. лит-ры 
 

15.50-16.00  Музыкальная 

деятельность 

 

9.20-9.30   

Изобразительная 

деятельность (Р) 
16.20-16.30  Двигательная 

деятельность 

 

 

9.20-9.30 Познавательно-

исследователская  

деятельность 
(ФЭМП)/Конструирование) 

15.50-16.00  Музыкальная 

деятельность 

 

9.20-9.30   

Изобразительная 

деятельность (А/Л) 
16.20-16.30  Двигательная 

деятельность 

 

 

10 
ч/нед 

3 (1-я младшая) 

 

9.20-9.30 Познавательно-

исследователская  

деятельность (окр.мир) 

16.20-16.30  Двигательная 

деятельность 

 

9.20-9.30  

Коммуникативная 

 Деятельность/ Чтение 

худож. лит-ры 

 

  15.30-15.40  

Музыкальная 

деятельность 

9.20-9.30   

Изобразительная 

деятельность (Р) 

16.20-16.30  Двигательная 

деятельность 

 

 

9.20-9.30 Познавательно-

исследователская  

деятельность 

(ФЭМП)/Конструирование) 

15.50-16.00  Музыкальная 

деятельность 

 

9.20-9.30   

Изобразительная 

деятельность (А/Л) 

 

16.20-16.30  Двигательная 

деятельность 

 

 

10 

ч/нед 



12(подготовительная) 

08.45-9.15     

Коммуникативная 

 деятельность (развитие речи) 

9.25-9.55 Изобразительная 

деятельность (Р) 

 

10.05-10.35 Двигательная 

деятельность 
10.45-11.15  Музыкальная 

деятельность 

 

 

 

 

 

 

9.00-9.30 Познавательно-

исследователская  

деятельность (ФЭМП)  

9.40-10.10 

Изобразительная 
деятельность (А) 

10.45-12.00  Бассейн 

 

 

 

 

9.00-9.30  Речевая 

деятельность (Обучение 

грамоте) 

9.40-10.10  

Познавательно-

исследователская  
деятельность (ОБЖ)/ 

Окр.мир) 

16.25-16.55 

                          Двиг.деят. 

17.05-17.35 

9.00-9.30  Познавательно-

исследователская  

деятельность (ФЭМП) 

 9.40-10.10 

Коммуникативная 

 деятельность (Чтение 

худож. лит-ры) 
10.20-10.50 

Изобразительная 

деятельность (Л/ХТ) 

 

 

 

 9.00-9.30 Познавательно-

исследователская  

деятельность   (Окр.мир) 

                     

9.40-10.10 
Конструирование 

 

10.45-11.15  Музыкальная 

деятельность 

 

16 
ч/нед 

11(подготовмтельная) 

08.45-09.15 

                          Двиг.деят. 

09.25-09.55 

 

08.45-09.15 
                          ФЭМП 

09.25-09.55 

09.25-09.55   

Коммуникативная 

деятельность (Развитие речи) 

 

10.15-10.45 Изобразительная 

деятельность (Л/ХТ) 

 

 

9.00-10.00 Бассейн 
 

10.45-11.15 Музыкальная 

деятельность 

15.50-16.20 

Изобразительная 

деятельность (Аппликация 

9.00-9.30 Речевая 

деятельность (Обучение 

грамоте) 
10.30-10.00 

Познавательно-

исследователская  

деятельность/ ОБЖ) 

 

15.05-15.35 

                          Двиг.деят. 

15.45-16.15 

9.00-9.30 Конструирование 

9.40-10.10  Познавательно-
исследователская  

деятельность (ФЭМП) 

                      . 

10.45-11.15 Музыкальная 

деятельность 

 

 

9.00-9.30 Познавательно-

исследователская  

деятельность (окр.мир) 
9.40-10.10Изобразительная 

деятельность (Р) 

10.20-10.50 

Коммуникативная 

деятельность ( Чтение 

худож. лит-ры) 

 

 

16 

ч/нед 

9 (2 младшая) 

 

9.15-9.30 Познавательно-

исследователская  

деятельность (окр.мир) 

9.45-10.00  Музыкальная 

деятельность 

10.30-11.55 Бассейн (2 
половина года) 

 

9.15-9.30 Двигательная 

деятельность 

 

9.40-9.55 Речевая 

деятельность (развитие 

речи\Чтение худож. лит-

ры) 
 

 

 

9.20-9.35 Изобразительная 

деятельность (Р) 

9.45-10.00 Музыкальная 

деятельность 

 
 

 9.15-9.30Двигательная 

деятельность 

 

 9.40-9.55 Познавательная  

деятельность 

(ФЭМП)/Конструирование 
                                                                          

9.20-9.35 Изобразительная 

деятельность (А/Л) 

 

 

10 

ч/нед 

 6(средняя) 

9.15-9.35  Музыкальная 

деятельность 
 

9.45-10.05   Изобразительная 

деятельность (Р) 

 

 

9.15-9.35  Познавательная  

деятельность 
(ФЭМП)/Конструирование 

 

9.45-10.05 Двигательная 

деятельность   

9.15-9.35  Двигательная 

деятельность   
 

9.45-10.05 

Изобразительная 

деятельность (А/Л) 

9.00-10.20  Бассейн 

 
10.30-10.50  Познавательно-

исследователская  

деятельность (окр.мир) 

 

9.15-9.35  Музыкальная 

деятельность 

 
10.45-10.05 Речевая 

деятельность (развитие 

речи\Чтение худож. лит-

ры) 

 

10 

ч/нед 



10 (средняя) 

 

 

 

 

9.10-9.30  Познавательно-

исследователская  

деятельность (окр.мир) 

 
9.40-10.00  Двигательная 

деятельность   

 

 

 

 

9.15-9.35 Речевая 

деятельность (развитие 

речи\Чтение худож. лит-

ры) 

9.45-10.05  
Изобразительная 

деятельность (Р) 

 

 

9.15-9.35Музыкальная 

деятельность 

 
 

10.35-11.55 20  Бассейн 

 

9.15-9.35 

  Познавательная  

деятельность 

(ФЭМП)/Конструирование 
9.45-10.05Двигательная 

деятельность   

9.15-9.35 Изобразительная 

деятельность (А/Л) 

 

9.45-10.05 Музыкальная 
деятельность 

 

 

10 

ч/нед 

8 (старшая) 

 

 

 

9.00-9.25  Познавательно-

исследовательская  

деятельность (окр.мир) 
9.35-10.00  

Познавательно-

исследовательская  

деятельность (окр.мир) 

 

10.10-10.35 Изобразительная 

деятельность (Р) 

 

 

 

 
 

9.00-9.25  Речевая 
 деятельность (развитие 

речи) 

 

10.05-10.30 Музыкальная 

деятельность   

12.05-12.35 Двигательная 

деятельность 

9.00-9.25 Познавательная  

деятельность (ФЭМП) 
 

9.45-10.05 

Изобразительная 

деятельность 

(лепка/ручной труд) 

10.35-12.00 Бассейн 

 

9.00-9.25Речевая 

 деятельность (обучение 
грамоте) 

 

9.35-10.00 Изобразительная 

деятельность (аппликация 

 

10.10-10.35  Музыкальная 

деятельность   

 

9.00-9.25  Речевая 

 деятельность (развитие 

речи\Чтение худож. лит-
ры) 

 

 

9.35-10.00 

Конструирование 

 

 

15.45-16.15 Двигательная 

деятельность 

15 

ч/нед 

 

 

 

 

 

5 (2 младшая) 

 

9.00-10.00 Бассейн (2 

половина года) 

 

10.15-10.30 Познавательно-

исследователская  

деятельность (окр.мир) 

 

 

 

 

 
 

 

 

9.15-9.30 

Коммуникативная 

 деятельность (развитие 

речи\Чтение худож. лит-

ры) 

 

9.40-9.55 Музыкальная 

деятельность 

 
 

9.15-9.30Изобразительная 

деятельность (Р) 

9.45-10.00 Двигательная 

деятельность   

 

9.15-9.30 Познавательная  

деятельность 

(ФЭМП)/Конструирование 

 

9.40-9.55 Музыкальная 

деятельность 

 

 

9.15-9.30  Двигательная 

деятельность   

9.40-10.00 

Изобразительная 

деятельность (А/Л) 

 

10 

ч/нед 



 

7 (старшая) 

9.00-9.25  Познавательно-

исследовательская  

деятельность (окр.мир) 

9.35-10.00 Изобразительная 

деятельность (Р) 
10.10-10.35 Музыкальная 

деятельность 

 

9.00-9.25   Познавательно-

исследователская  

деятельность (ФЭМП) 

9.35-10.00 Речевая 

 деятельность (развитие 

речи) 

10.10 -10.35 

Изобразительная 
деятельность 

(лепка/ручной труд) 

11.25-11.55 Двигательная 

деятельность 

 

 

9.00-10.25 Бассейн 

 

10.45-11.10 Музыкальная 
деятельность 

 

9.00-9.25Речевая 

 деятельность (обучение 

грамоте) 

9.35-10.00 Познавательно-

исследовательская  

деятельность (окр.мир) 

10.10-10.35 
Изобразительная 

деятельность (аппликация) 

 

 

 

9.00-9.25  Речевая 

 деятельность (развитие 

речи\Чтение худож. лит-

ры) 

9.35-10.00 
Конструирование 

15.05-15.35 Двигательная 

деятельность 

 

15 

ч/нед 

13 (логопедическая) 

9.00-9.25 Двигательная 

деятельность 

9.35-10.00 Познавательно-

исследовательская  
деятельность (окр.мир) 

10.10-10.35 Изобразительная 

деятельность (Р) 

9.00-9.25   Познавательно-

исследователская  

деятельность (ФЭМП) 

9.35-10.00 Речевая 

 деятельность (развитие 

речи) 
10.10 -10.35 

Изобразительная 

деятельность 

(лепка/ручной труд) 

 

9.00-9.25Познавательно-

исследовательская  

деятельность (окр.мир) 

9.35-10.00  

Конструирование 
 

10.15-10.35 Музыкальная 

деятельность 

 

9.00-9.25Речевая 

 деятельность (обучение 

грамоте) 

9.35-10.00 Изобразительная 

деятельность (аппликация) 

 
 

10-15-10.55 Двигательная 

деятельность 

 

9.00-9.40  Бассейн 

10.15-10.35 Музыкальная 

деятельность 

 

10.45-11.05 Речевая 
 деятельность (развитие 

речи\Чтение худож. лит-

ры) 

 

15 

ч/нед 


